
VERKLARING BUIK/ZIJ SLAPEN OF INBAKEREN  

 

Gastouderopvang Paulien Lakeman hanteert afspraken met betrekking tot veilig slapen en 

inbakeren. Dit dient tot het verkleinen van de kans op wiegendood. Een van de afspraken is 

dat het kind op hun rug te slapen wordt gelegd. Indien een kind zichzelf op de buik of zij 

draait (en hij/zij nog niet zelfstandig terug kan draaien), dient het kind door gastouder Paulien 

te worden teruggelegd op de rug. Op verzoek van de vraagouder kan hiervan worden 

afgeweken. 

Wanneer u het wenselijk vindt dat uw kind op de buik of de zij slaapt bij gastouderopvang 

Paulien Lakeman, verzoeken wij u onderstaande verklaring te tekenen met in acht neming 

van het verhoogd risico op wiegendood. 

Naam kind:  

Geboortedatum kind:  

Met onderstaande verklaring geeft u aan dat de gastouder uw kind: (aankruisen wat van 

toepassing is) 

 Op de rug te slapen legt. Mocht uw kind zich naar buik of zij draaien, dan draait de  

    gastouder uw kind niet terug op de rug. 

 Op buik/zij* te slapen legt (altijd/ indien kind hier behoefte aan heeft *). 

 Ingebakerd mag worden 

* Doorhalen wat niet van toepassing is 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Datum: 

 

Handtekening ouder(s):                             Handtekening gastouder: 

 

_________________________________  _________________________ 


